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Fahrsicherheitstraining fiir Freiwillige: Ein «Jubildaumsgeschenk»

Vom 8. Dezember bis Silvester dieses
Jahres werden wieder viele Freiwillige
von Nez Rouge Bern bei der Aktion zur
Forderung der Verkehrssicherheit im
Einsatz stehen. Nun haben 40 davon an
zwei Samstagen die Gelegenheit wahr-
genommen, um sich mit einem Fahr-
sicherheitstraining optimal auf ihre
kiinftigen Aufgaben vorzubereiten., Es
waren auch einige Freiwillige aus dem
Lesergebiet mit dabei.

Zur Feier seines 5-jahrigen Jubildums hat
sich der Vorstand von Nez Rouge Bern
im Vorfeld der diesjahrigen Aktion (8.
bis 31.12.2017) eine'«Belohnung»fiir sei-

ne Freiwilligen einfallen lassen. In Zu-
sammenarbeit mit dem Fahrzeugspon-
sor, der Emil Frey AG Autocenter Bern,
konnten sich interessierte Fahrerinnen

und Fahrer dieser Nez Rouge-Sektion
fiir ein eintdgiges Fahrsicherheitstrai-
ning anmelden. Offensichtlich stiess
diese Idee auf grosses Interesse, denn
die beiden Tageskurse in Safenwil wa-
ren mit je 20 Teilnehmenden schnell
ausgebucht. «Damit kénnen wir uns
bei den Freiwilligen fiir ihr Engagement
zur Forderung der Verkehrssicherheit
einerseits bedanken und andererseits
einen Beitrag zur personlichen Vorbe-

reitung auf ihre kommenden Einsdtze

im Dezember leisten», begriindet Simon
Krebs, Prasident von Nez Rouge Bern,
dieses spezielle und fiir alle Teilneh-
menden kostenlose Angebot.

Theoretisch und praktisch lehrreich

Das im Driving Center Safenwil durch-
gefiihrten Sicherheitstraining mit den
eigenen Autos der Teilnehmenden bein-
haltete gut verstandliche Theorieblocke
und realistische Praxisteile. Richtige
Fahrzeugbedienung, um Schleudern
zu verhindern, Abbau von Angsten bei
fahrdynamischen Reaktionen des Au-
tos, Erfahren von kritischen Situationen

bei schlechten Strassenverhdltnissen.’

All das war fiir die Freiwilligen von Nez
Rouge Bern DIE ideale Vorbereitung auf
den kommenden Dezember.

Kursteilnehmende aus dem Leser-
gebiet

Die Urteile von Kursteilnehmenden
waren durchwegs positiv. Stellvertre-
tend fiir viele dusserten sich auch zwei
Freiwillige aus dem Lesergebiet des
«Fraubrunner Anzeiger». Begeistert war
Ulrich Lanz aus Jegenstorf: «Der Kurs
bestitigte mir, dass ich trotz Rentenal-
ter noch fahig sein werde, meine fahre-
rische Leistung fiir Nez Rouge zu erbrin-
gen. Es war schon, in toller Atmosphére
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sowohl theoretisch als auch praktisch
Neues zu erfahren und Wichtiges aufzu-
frischen. Ich bin stolz, Mitglied dieser
Nez Rouge-Gruppe zu sein, und freue
mich auf meine Einsédtze im Dezem-

-ber», lautete sein Fazit. Sehr interessant
fand Gabriela Mdder aus Mattstetten die
Moglichkeit, im Roll Car einmal das Ge-
fiihl zu erleben, im Auto,

das auf dem

Dach steht, in den Gurten «gefangen»
zu sein: «Was muss ich tun, um mich zu
befreien?», war die zentrale Frage, die
vom Instruktor kompetent beantwortet
worden sei, meinte die Gerdteturnleite-
rin des Turnvereins Stettlen. Sie musste
also keine sportliche Hochstleistung er-
bringen, um wieder sicher auf die Bei-
ne zu kommen. Im Weiteren machten
Gabriela Mader die Hinweise beziiglich
richtigem Verhalten bei Vollbremsung
und Schleudern des Fahrzeuges be-
sonders Eindruck. «Voll auf der Bremse
bleiben, nur so kann ich spater wieder
lenken», wolle sie sich merken, wenn
sie im Dezember in eine kritische Situa-
tion geraten sollte.
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